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Inhoud lezing

• Ik-bewustzijn bij kinderen

• Ik-bewustzijn bij kinderen met ASS
• De behandelpraktijk: muziektherapie

• Voorbeelden uit de praktijk 

• Vragen



Ik-bewustzijn bij kinderen

• Plaatsbepaling in de ontwikkelingslijn

• Kenmerken van ik-bewustzijn
– bewust van eigen lichaam en lichaamssensaties

- bewust van eigen voorkeuren en sterke kanten

- bewust van eigen zwakke punten

• Waarom is ik-bewustzijn belangrijk?



Ik-bewustzijn bij kinderen met 
ASS

• Ontwikkeling van ik-bewustzijn 

• Kenmerken en gevolgen van een gestagneerde 
ontwikkeling



De behandelpraktijk: 
muziektherapie

• Indicaties en criteria 

• Setting
• Werkvormen en interventies 



Casus Luuk: gericht op lichaam

• Filmfragment

• Inhoud van de behandeling

• Effect behandeling



Filmfragment Luuk



Casus Joshua: gericht op 
voorkeuren
• Filmfragment

• Inhoud van de behandeling

• Effect behandeling



Filmfragment Joshua



Casus Nina: gericht op zwakke 
punten
• Filmfragment

• Inhoud van de behandeling

• Effect behandeling



Filmfragment Nina



Voorlopige resultaten 
behandeling



Dank u voor uw aandacht



Tenslotte

• Nog vragen?


